Incognito lle Miikemmel Ortodontik Tedaviler

Incognito, farkh turlerdek
maloklizyon hastalan igin uygu-
lamen, e 1eknolofi trind bir te
davi gellidir, Tamamiyle gérin
mezdir, temiz tutmas kolaydir
Incognito sayesinde ortodontik
tedavi gordigiindzd sizden bag-
ka kimse anlayamaz. Sadecs di

giniz igin tasarlandiindan, dig
mikemmel gekilde
uyum saglamasinin yam sira
miikemmel sonug almamzi da
saglyor,

Incognitonun  hem
hem de braketleri en son
CAD/CAM teknolojist ile tiratil-

lerinize

telleri

migtir. Altin alagimb, nikel 1GeT
meven anti-alerjik braketler mak
simum rahathk ve hizh konogma
adaptasyonu saghyor. Kigive Ozel
tretirn olan lingual uygulamadaki
alun kaplama braketler, diginizin
ig yizeyine yapigtinhyor ve diga-
ndan bakildifinda neredeyse go-
. Braketler tek bagina
d1s erinizi hareket ettirmez. Bagh
bagina bir arkieli braketlerinize
Tutturaroyor, Arkell, digleringz
dilzeltmek igin braketlerinizle
uyum iginde gabsyor, Hastann
Vet ne
het tirdi maloklizyon tedavi edi
lebiliyor,

olursa olsun, Incognito le

IM Unitek
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Gorunen dis telleri tarih oldu!

Agiz ve dis saghgi konusunda gelisen teknikler sayesinde dis yapinizdaki ¢aprasik dislerin tedavisi artik ¢ok kolay.

etiskinlerde ve genclerde caprasik dis-
lerin ortodonti tedavi sirecinde kul-

lamilan incognito, diinyada en yaygin

sekilde kullarulan lingual tedavi sistemidir.
Dislerimizin arka viizeylerinin fizyolojik
yapisindan kaynaklanan girinti ¢ikintilardan
dolayr hem klinikte indirekt uygulamayi hem de
laboratuar asamalarni gerektirir., Ozellikle
estetik gdriiniim agisindan kayg! tasiyan tlim

hastalarda kullanilabilir. Bu sistem braketlerin
diglerin On ylizeyi yerine, arka ylizeyine
vapistinlmasi suretivle onlarin tamamen géiriin-
mez olmasim saglayan bir tekniktir. Dis
yitzeyinde goriinmez olmas: sebebi ile temi-
zlenmesi kolay olan bu aparat, hastanin daha
rahat kullanmasina yvonelik tasarlanimistir.
Estetik kaygi olusturmadigs icin hastalar icin
uygundur. Kullarulan teller ve braketler her
hastaya ayn hazirlandig igin bilgisayarh dizayn
teknikleri ile Gretilitler. .

KULLANIMDA BUNLARA DIKKAT

[lk zamanlarda dile yakin bir bitlgeye verlestir-
ilmesi sebebiyle dil apreve alisincava kadar baz
sikintilar yasanabilecegini belirten Dr. Cagdas
Kislaoglu, hastamin konusma zorlugu gekebile-
cegini ve dilde il zamanlar kazankliklar ve
agrilar olabilir. Dillin apreye ahismasindan
sonra bu sorunlar artadan kalkar.

Tedavi sirasinda dncelikle sert gidalar
tiketilmemeli, in dislerle 1sirma ve bask olus-
turabilecek ¢igneme yapimamahdr. Yumusak
mdalar tiiketilmeli ve besinler kiigiik parcalara
ayrilmahdir, Ayrica agiz hijyveni iyi saglanmali,
disler diizenli iircalanmahdir



DislerdeRi

sorunlara

Risiye Ozcl
fedavi

Rizgin dister ve mikemmel golisler fgin
yenl bir uygulama olan ncognito yonlemi
Rislye Ozcl hazrlaniyor ve altin alasimdan
firetiliyor, Yontcm maksimum konfor ve
Rusursuz Song sadinor

. T
| letisimcle tnemli bir yere sahip olan agiz ve dislerdeki

sorunlar artik kisiye Gzel yontem olan Inceanito ile
cozuluyor

Yontemin uygulayicisi olan Khinik 32'nin kurucusu
Dig Hekimi lgaz Ozer ile Incognito'yu konustuk

Siz Incognito'yu Tlrkiye'de en cok
layan hekimlerin basinda geliyorsunuz. In-

cognito nedir bize biraz
R atabilir misiniz?

Lingual ortodonti dislere
kuwvet uygulayan tellenn bad-
landi braketlenn diglerin
dudak taratindaki &n ylzeyler
verine, dil tarafindaki arka
yuzeylenne yerlestirildigi teknik-
ur Reognito se kisye dzel bir
tedav yantemidir. Pek cok
vakada kullarilabilen yuksek
teknalojye sahip bir apareydir
lTarmarmen gorunmez olmakla
beraber ternizlenmesi kolaydir
Incognitn apareyler tamamen kisiye 8zel dizayn edilir
ve Uretilir. Hastaya maksimum konforu ve kusur-
suzludu sadlar

ligaz Ozer

En bk avantajr gortinmemesi

Incognio tedavisi ne kadar sirliyor? Diger
tellerden bu konuda bir farks var rme?

Kirin durumuna gore 8-24 ay arasinda deguyor
) Bnerm avarian M GonarEheresds Tedan somutian
ok basanh, keye Ozel yapsi sayesinde hastanin alisma
sunes cok kisa Didper yontermierdek) gd teda soresing
vayilan konusma bozuklugu veya dilde yara olusumu gi-
by problemier goruimez 2 hafta ignde hasta agzindak
apareye abgir ve hayanna eskis gibi devam eder. Altin
alasimindan uretidig ign allerenik dzedhid) yoktur Cun-
ki1 attin en bryo-uyurmilu rmateryelleschen birdee

Estetik kaygr duyandar igin

Genelde insanlar tel taktirmaktan, dis
yesinde ol arth
sa ortodontiye ilgi arth rmi
Tabu ki Hastalar c!u.'lilulﬂl;.-mlfuu mikemirmel

bar gulise sahip olrmak Blemeenne |.||‘|r11f’rl ['Y[)Qu Ia-
man sonuca ulasmalanni saglayacak olan tellen, este-
tik kaygilanndan dolay taktinmak stermezier Estetik
kayailan yuksek olan hasta gruplan igin geleneksel

1 vortermbere an iy alternatit ICEgRito. Biylece hastalar

: baskalan tarafindan fark edidmelen imkansiz olan bir

1 sistem sayesinde, dis gorunuskennden hig Gdun ver

: rmeden basanh sonuglar elde edeilirer

mplantlar Risinin kendi disi gibi

Implantiar hakkinda ne disindyorsunuz?

Dis eksikligi olan hastalanmizda tabi ki oncelikle
implant onenyorum Cunku implantlar sum dig kok-
lendir Tamamen dissiz agizlarda takip gkartilan pro-
tez kullarim zorlugu ceken hastalara cddi bir
alternatiftir Cene kermidine yerlestirlen implantlar ve
bunlardan destek alinarak hazirflanan protezler, artik
hastalara kendi dshenyhe QOTIyOTmIUS Hiss veryor
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Dis Hekimi Protez Uzmani1 Cagdas Kislaoglu
tarafindan wuygulanan giiliis tasariminda
saglik, dogallik ve fonksiyon birlestirilerek,
kisiye 0zel ideal bir glillimseme saglaniyor.
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Dis estetiginde en populer islemler

Estetik anlayisimin siirekli degistigi giinlimiizde disler yliz
esteliginin en dnemli tamamlayic: unsurlanndan hiri
olarak kabul edilmektedir. Diizgiin ve beyaz diglere sahip
olmak icin ortodonti, implantoloji, periodontoloji gibi cesitli
dis hekimligi uzmanhk alanlan ve estetik dis hekimligi
tekniklerinden yararlanilabilir.

Is hayatinin rekabetci ortaminda véinetici ve cahisanlarn dis
estetifine olan ilgisi glin gectikce artiyor. Dis Hekimi Cagdas
Kislaoglu, psikolojik sorunlara yol agabilen renk ve sekil
bozukluklarinmn giderilmesi icin en ¢ok tercih edilen yointem-
leri agikladi.

Dig estetiginde en ¢cok uygulanan yintemlerden beyazlatma
islemi ile dislerinizin dogal rengini bevazlatarak dislerinizi
daha 151ltili bir hale getirmek miimkiin. Bu yéntemde soguk
151k altinda 1 saat gibi bir siirecte dislerin {izerine siiriilen ézel
bevazlatici jelle dislerin igindeki prizmalar arasinda birikmis
olan leke yapici artiklarin temizlenerek disler beyazlatilir.

Dislerdeki sarilik va genetik va da ilerleyven vasla beraber ve
veme icme aliskanliklarina bagh olarak gelisehilir. Iki farkl:
beyazlatma vintemi vardir,

Ev tipi beyazlatmada, dis hekimi tarafindan dislerinizin tizer-
ine takmaniz icin afiz dlclintize uygun kaliplar hazirlatihr. Bu
kahbin icerisine hir ila¢ konulur ve beyazlatilacak dislerin
listiine yerlestirilir.

Giinde ortalama 4 6 saat takilmasi gerekir. [kinci ise
muayenehanede uygulanan beyazlatma islemidir. Dislerdeki
gozeneklerin temizlenmesinde hidrojen peroksit yani oksijenli
su veya tiirevi karbamid peroksit icerikli jeller kullanilivor. Bu
maddeler 45 dakika siireyle lazer 15181 verilerek aktive edilip
beyazlama gerceklesiyor.

Dig beyazlatma isleminde kullamlan etken malzeme ¢ok
onemlidir. Mutlaka dis hekiminizin 6nerdigi sistemi kullan-
maniz gerekir. Disarida marketlerde satilan liriinler dis ve
cevre dokulara zarar verebhilir.

Ev tipi dis beyazlatma islemi ortalama 5 giin siirer. Muayene-
hanede yaklasik 1 saatte uyguladifimiz lazerle dis beyazlatma
isleminde ise sonuc¢ hemen alinir, Aliskanlik ve agiz bakimina
bagh olarak beyazlhik uzun siire korunabilir. Yine de bu siirecte
beyazlatict dis macunlari ile tedavi desteklenehilir.

Porselen Lamina

Timak kalinhginda, istenen renk, boy ve formda dzel olarak
hazirlanms bir porselen tabakasinin disin 6n yiiziine
vapistirilmasi teknigi olan porselen laminanin uygulama alan-
lar;

-Dis beyazlatma yonteminin yeterli olmadig asir1 koyu renkli
digler,

-Carpma sonucu olusan kirklann tedavisi,

-On dislerdeki araliklarin kapatilmasi,

-Ciriik ve asinma nedeni ile giiliis hattinda goériinen dislerin
kaplanmasi gereken durumlardir.

Dis Pirlantasi

Dis bir miktar asindirilarak va da asindirlmadan direkt olarak
vapistinlan kristaller artik cok ragbet gbrmese de uygulatmak
istevenler olabilivor. Popiler olan a@iz takis: pirlanta ise
sadece dis hekimi tarafindan uygulanir. Disin yiizeyine tagin
sivri kismi kadar kiiciik caph kavite acilarak uvgulanir ve
amiir boyu kullamlahilir.

Incognito

Incognito, degisik malokltizyonlara sahip bircok vakada kul-
lanilabilen yiiksek teknolojiye sahip hir apareydir. Tamamen
goriinmez olmakla beraber temizlenmeleri kolaydir ve tedavi
oldugunuzu yalnizca siz ve size tedaviyi uygulavan ortodontis-
tiniz bilir,

Incognito apareyler tamamen kisive ozel dizayn edilir ve
iiretilir. Boylece hastaya maksimum konforu saglarken en
miikemmel sonuglarn elde edilebilmesini saglar. Incognito
apareylerinde kullanilan hem teller hem de braketler teknolo-
jinin son iiriinii olan cad/cam teknolojisi ile tiretilmektedirler.
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